
MELONS NOS POLES



MERCREDI 16 JUIN 2021

Collège Anne de Bretagne

Activité partagée Pôle Basket / Tennis de Table 

/ Judo / Handball / Patinage artistique

Projet porté par Emmy Towo Nansi stagiaire 

BPJEPS à la Ligue de Bretagne



Activité 1 

Connaître les autres, partage d’expérience de sa 

vie de poliste, s’exprimer.



Activité 2

Un jeu de cohésion, autour d’une course 

d’orientation au Parc du Thabor, était prévu 

mais la météo du jour a contraint Emmy à 

« improviser » une autre activité par demi 

groupe: Cache cache géant et Volley Ball



Se Challenger …



Un intermède entre ces 2 activités avec 2 invités 

surprise pour un partage d’expérience du TRES 

HAUT NIVEAU en JUDO

Nicolas Chilard (ancien poliste) Multi médaillé 

national et internationnal, prétendant à une 

médaille olympique JO 2024

Marie Eve Gahie Championne du Monde !



Avec Franck Robert responsable 

du pôle Judo.



ACTIVITE 3

Les polistes se sont prêtés au jeu de la conférence de presse 

en accueillant pour un partage d’expérience 4 anciens du 

Collège et des pôles :

BASKET

HUGO COSSE (INSEP /équipe de France Jeune / JL 

BOURG aspirant Pro)

ARZEHLENN CHAVOUTIER (NF1 COLOMIERS / 

Kinésithérapeute)

RUGBY

LESACHER JEAN (Journaliste Sportif) et CHAUVOIS 

Marc (Espoir Fédéral)



Emmy et les 4 intervenants

Mme Jouve fière du parcours de 

ses anciens élèves …



Partage d’expérience privilégié pour les filles 

avec Arzehlenn



Partage d’expérience privilégié pour les garçons 

avec Hugo



Une journée riche en partage qui s’est terminée pour 
les internes avec le barbecue de l’internat en présence 

de M. Thomas (principal) et des multiples 
accompagnateurs de projet.


